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Sammanfattning

Region Dalarna bedriver sedan mitten av januari en EU-finansierad forstudie med namnet
Dalarna- Tillvéxt fér alla. Regionen star infor flera utmaningar. Region Dalarna och Gysam
startade tillsammans arbetsgruppen Skola- minska avhopp.

Arbetsgruppens syfte ar att undersoka forutsattningarna for ett regionalt ESF-projekt for att
minska avhopp fran skolan och férbattra elevernas psykiska halsa. Rapporten syftar till att ge
ett underlag for intresserade kommuner att tillsammans med Region Dalarna och Gysam
utforma ett regionalt projekt.

Dalarna star infér samma utmaningar som ovriga landet kring 6kat antal avhopp i
gymnasieskolan och obehoriga elever till nationella program.

| intervjuer och moéten med referensgrupper har det framkommit att det finns ett behov och
intresse av att arbeta mer forebyggande, med elever i behov av extra stdd och kring ungas
psykiska ohalsa i skolan. Andra utvecklingsmojligheter som lyfts fram ar bl.a. kompetens i
bemdtande hos personal, rutiner for elever som ar i riskzonen for avhopp och utveckla
overbryggning av grundskola-gymnasium.

Det nationella ESF-projektet Plug In ger exempel pa beprévade metoder for att férebygga
och minska avhopp. Projektet visar pa viktiga erfarenheter kring elevens anknytning till
skolan, tidiga insatser i skolan och flexibel utbildning.

Arbetsgruppen beskriver att det finns mojligheter att skapa ett gemensamt mal for ett
regionalt projekt genom bl.a. Dalastrategin och Gysams kvalitetsarbete. Det finns ett
intresse och behov allmant hos skolorna och kommunerna att arbeta mer férebyggande.
Plug In visar pa beprévade metoder och viktiga erfarenheter infor ett liknande projekt. Det
finns tid for en forankring i skolorna infor projektet. | Dalarna finns tva lokala projekt som
har visat goda resultat och ger kunskap om malgruppen som redan hoppat av. Socialfonden
ser garna storre regionala projekt i de nya programmen samt framhaver sarskilda satsningar
pa malgruppen 15-24 ar. Tidigare regionala projekt har visat goda resultat pa individ,
kommunal och regional niva.
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1.Inledning
Region Dalarna bedriver sedan mitten av januari en EU-finansierad forstudie med namnet
Dalarna- Tillvéixt for alla. Regionen star for flera utmaningar sasom avhopp fran skolan,
kompetensbrist, ohdlsa och utanfoérskap.

En av malgrupperna i forstudien ar unga arbetslésa och de som hoppat av eller riskerar att
hoppa av skolan (15-24ar). Efter forstudiens kartlaggning, workshops i alla Dalarnas
kommuner och diskussioner pa delkonferensen i maj, stod det klart att tidiga insatser i
skolan bor inga i ett regionalt projekt inom ESF.

Gysams malsattning ar att 6ka genomstréomningen av elever i gymnasieskolorna. Bade
Gysam och Region Dalarna har ett intresse for tidiga insatser i skolan och darfor skapades
arbetsgruppen Skola- minska avhopp. Uppdraget innebar bl.a. att studera tidigare goda
exempel inom Plug In (SKL), gbra intervjuer med olika aktorer/ fokusgrupper och samla
statistik for Dalarna. (utredningen ar avgransad till att framst beréra avhopp inom
gymnasieskolan men inkluderar ocksa tidiga insatser som kan beréra grundskolan och elever
som riskerar avhopp i ak. 8-9)

Arbetsgruppen utreder fragestallningen: Vilka mojligheter och forutsattningar
finns det for ett regionalt projekt i att minska avhopp fran skolan i Dalarna?

2. Syfte och mal med delforstudien

Syfte
Denna utredning ses som en del i forstudien- Tillvaxt for alla. Det langsiktiga syftet ar att
minska avhoppen. Det kortsiktiga syftet ar att utreda forutsattningarna for ett regionalt
ESF-projekt for att minska avhopp fran skolan och férbattra den psykiska halsan hos alla
elever.

Syfte for rapporten
Denna rapport syftar till att ge ett underlag for intresserade kommuner tillsammans med
Region Dalarna och Gysam att utforma ett regionalt projekt for att géra skolan battre for
alla elever och i langden minska avhopp.



3. Bakgrund

Styrdokument
Delforstudien har bakgrund i tre styrdokument som pa olika satt utformar fragestallningarna
som utredningen star for.

1. Dalastrategin, ligger till grund for forstudien Tillvaxt for alla och darmed dven denna
delforstudie.

2. Gysams kvalitetsarbete, gar val ihop med Dalastrategins vagval om att 0ka
utbildningsnivan men framforallt att 6ka genomstromningen.

3. Nya ungdomspolitiken, visar prioriterade omraden for handlingsprogrammet, dar
ungas psykiska ohalsa och egen forsorjning ar tva av dessa. Och pekar dessutom pa
unga avhoppare som en malgrupp att gora ytterligare satsningar for.

Dalastrategin- Dalarna 2020

Dalastrategin beskriver de utmaningar regionen star infor fram till 2020 som berér bland
annat kompetensfoérsorjning, tillganglighet och struktur samt attraktionskraft. Visionerna
beskriver bland annat ett Dalarna som landets basta region for unga dar ungas drivkraft tas
tillvara med en tydlig plats i tillvaxtarbetet. Samt dar Dalarna kannetecknas av ett tydlig
regionalt ledarskap och en formaga att samla alla krafter for en positiv utveckling av
regionen. Utmaningarna for Dalarna i utbildning och livslangt ldarande handlar om att
Dalarnas befolkning har en utbildningsniva som inte matchar dagens efterfragan pa
arbetsmarknaden. Dalastrategin pekar pa malet att utbildning behover planeras i en 6kad
samverkan mellan skola, hégskola, naringsliv och de arbetssdkandes och arbetsmarknadens
behov av kompetens. Det livslanga larandet far allt storre betydelse i takt med allt hardare
konkurrens inom den globala och kunskapsbaserade ekonomin. Dar har grundskolan en
viktig roll och i strategin beskrivs "Hogre upp i utbildningssystemet har gymnasieskolan en
nyckelroll genom att skapa utbildningar som har stor relevans for lanets arbetsmarknad och
som kan goras tillgangliga for elever, anstallda och arbetslosa i ett livslangt larande”.

Gysams kvalitetsarbete

En viktig del i Gysams arbete ar kvalitetsarbetet. Fokus ligger pa framgangsfaktorer och
modeller som kan anvdndas generellt och gora skillnad i vardagen, bade for larare och
elever. Arbetet skall vara ett stdd for de enskilda skolorna att na en 6kad maluppfyllelse.
Under 2014 prioriteras att 6ka genomstromningen av elever men aven att 6ka
omvarldsbevakningen. Det gors genom att bevaka det projekt som SKL (Plug In) driver for att
Oka genomstromningen. Studietiden for gymnasieelever tenderar att bli 4-5 ar, och var
tredje elev behover antingen langre tid pa sig att fullfélja gymnasieutbildningen eller sa
avbryter de helt. Gysams utgangspunkter fér genomstromningsarbetet ar de
framgangsfaktorer som framhalls av SKL i rapporten Minska studieavbrotten.

e Bra bemotande



e Tydliga mal och betoning pa resultat

e Attvara pa ratt utbildning

e Kvalitet genom arbete och delaktighet

e Formagan att upptacka och tillgodose behov

Med fokus pd unga — en politik fér goda levnadsvillkor, makt och inflytande.
Nya ungdomspolitiken berér ungdomar mellan 13-25 ar med malet: Alla ungdomar ska ha
goda levnadsvillkor, makt att forma sina liv och inflytande 6ver samhdllsutvecklingen. |
propositionen presenteras ocksa ett ungdomspolitiskt handlingsprogram for perioden 2014-
2017 med insatser inom tre prioriterade omraden — ungdomars inflytande, egen forsorjning
och psykisk halsa. Propositionen antogs i juni 2014.

| studier inom introduktionsprogram och stédatgarder inom gymnasieskolan, understryker
regeringen vikten av att huvudmannen gor kraftfulla insatser for att motverka att elever
avbryter sin gymnasieutbildning. | ungdomspolitiken framhalls ocksa vikten av arbetet inom
studie- och yrkesvagledning och anpassad studiegang. Statistik visar att majoriteten av de
unga som blir aktuella for informationsansvaret har avbrutit en pagaende
gymnasieutbildning och att en tredjedel har gjort detta i arskurs 3.

Strategin Dalarna- Sveriges bdsta ungdomsregion

Region Dalarna ar just nu i processen att ta fram en strategi for hur Dalarna ska arbeta for
att bli och vara Sveriges basta ungdomsregion. Unga i Dalarna ska ha makt att forma sina liv
och ges utrymme och mdjlighet att ta en tydlig plats i tillvaxtarbetet. Strategin beskriver hur
Dalarna genom ett sektorsévergripande och kunskapsbaserat arbete standigt ska utvecklas
mot ett battre Dalarna for unga. Strategins primara malgrupp ar politiker och tjansteman.
Kommuner och landsting lyfts som sarskilt viktiga aktorer. Till strategin kommer en handfull
prioriterade omraden att kopplas, med utgangspunkt i saval Dalastrategi som den nationella
ungdomspolitiken.

Reflektion

Vi ser att dessa strategier framhaller forebyggande arbete for att minska avhopp i gymnasiet,
Oka utbildningsnivan samt forbattra ungas psykiska halsa. Det ar darmed prioriterade
omraden bade nationellt, i Dalarna och inom Gysam.

Om EU:s strategi

| EU:s strategi for smart och hallbar tillvaxt, Europa 2020, ar ett av malen att minska andelen
ungdomar som inte slutfért gymnasiet och far fardigheter som gér dem konkurrenskraftiga
pa arbetsmarknaden. En prioritering ar att férbattra maojligheterna for andelen elever som
inte gar ut skolan, liksom att forbattra mojligheterna till yrkesutbildning och hogskolestudier.



4. Statistik - Nuldge

Om avhopp nationellt

Nastan 25 procent av Sveriges gymnasieelever klarar inte examenskraven. 15 procent av
eleverna far F eller streck i ett eller flera @mnen. De sista 10 procenten dr avhopparna.
(Dropouts, Tema Unga i arbetslivet, 2014 Skolverket).

Aldersgrupper pé unga utanfér arbetsmarknaden

Fordelningen i dldersgrupper pa ungdomar som star utanfor arbetsmarknaden ar 4 % 16-19,
13 % 20-24 och 15 % 25-29 enligt Lisbeth Lundahl (NEETS 2014). Sverige har internationellt
sett en hog andel ungdomar som inte kommer in pa arbetsmarknaden.

Antal ungdomar utanfér gymnasieskolan i siffror

| regeringens Ungdomar utanfér gymnasieskolan- ett fortydligat ansvar fér stat och
kommun, talar man om att cirka 2000 ungdomar varje ar inte paborjar en
gymnasieutbildning direkt efter avslutad grundskola och cirka 30 000 unga avbryter varje ar
en paborjad gymnasieutbildning. Uppfdljningar visar dock att det varje ar funnits i
genomsnitt 17 000 unga i aldrarna 16-19 ar som varken har arbetat eller studerat under de
senaste tio aren. (SOU 2013:13)

Ungdomar som inte pabérjar gymnasiet

Antalet ungdomar som inte paborjar gymnasieutbildning direkt efter grundskolan har dkat
sedan 2008. Gruppen utgdrs av nagot fler pojkar an flickor. Det saknas till stora delar
kunskap om denna grupp av ungdomar och darmed ocksa om skalen till att de inte efter
avslutad grundskola pabdrjar studier inom gymnasieskolan (s. 121 Prop 2013/14:191)

Det finns forskning som tyder pa att det bl.a. beror pa obehdorighet till gymnasiet, sen
invandring till Sverige och foéraldrars utbildningsniva, se nedan.

Obehdriga till gymnasiet i procent och féréldrars utbildningsnivd
De senaste uppgifterna pa antal obehoriga elever till gymnasiet i Sverige ar fran varen 2014
och visar att siffrorna har 6kat fran forra arets 12,4 procent till 13,1 procent (Skolverket).

Samma underlag visar att skillnaden mellan obehdriga elever fodda i Sverige (10 %) och
obehdoriga elever fodda utomlands, men som flyttat hit innan skolstart (14 %), inte skiljer sig
at namnvart. Den stora skillnaden visar sig i gruppen obehdriga elever som invandrat hit
efter skolstart (48 %). Gruppen obehdriga elever som har foraldrar med forgymnasial
utbildning ligger pa 44 % och ar i princip samma grupp elever som invandrat fore skolstart.
(Skolverket PM 1 (15) Dnr: 2014:00254 ).



Genomstrémningen pd gymnasiet och férdldrars utbildningsnivd

Majoriteten av eleverna i den sistndmnda gruppen ovan studerar pa IV/IM- eller IV/IM-sprak
dar genomstromningen ar lagst av alla program pa 1-3 %. Studien ar baserad pa aren 2008-
13 och rér genomstromning pa 3 ar.

Grupper med hogst genomstromning ar kvinnor, elever vars foraldrar har eftergymnasial
utbildning samt elever med svensk bakgrund (Skolverket PM Dnr 71-2013-28(10).
Sammafattningsvis innebar det att foraldrars utbildningsniva fortsatter att vara en
betydande faktor for elevers intrade och prestation pa gymnasiet.

Orsaker till avhopp
Det finns en hel del kunskap om orsaker till avhopp och vilka riskfaktorer det handlar om.
Mycket gar att ldsa om pa Pluginnovation, dar man sammanstallt och samlat internationell
forskning. Riskfaktorerna kan handla om individuella bakgrundsfaktorer, strukturella
bakgrundsfaktorer och utbildnings- och skolstrukturer. Orsaker till avhopp beskrivs som ett
samspel mellan dessa faktorer. Nagra av exemplen pa riskfaktorer synliga i skolan ar:

e Franvaro

e Laga skolresultat

e Inlarningssvarigheter

e Negativa relationer med jamnariga (mobbare, mobbad, utanforskap)

e Psykisk och fysisk ohalsa
(Pluginnovation, Fergusen, 2005, Kendall & Kinder 2005, Las mer i bilaga 3.)

Nar unga sjalva anger orsaker till att de avbrutit sina studier ar férklaringar vanligen
otillrdckligt stod i skolan, brist pa meningsfullhet, fysisk eller psykisk ohdlsa samt att de gjort
ett felaktigt val eller att utbildningen inte var som de tankt. | Tema Ungas senaste
djupintervjustudie berattade unga att mobbning eller socialt utanférskap var den framsta
orsaken till avhoppet. | rapporten presenteras féljande orsaker:

Mobbning, socialt utanférskap

Brist pa pedagogiskt stod i skolan

Vuxna som inte bryr sig

Daligt bemo6tande i skolan

Bristfalligt pedagogiskt stod i skolan efter en langvarig franvaro (pa grund av sjukdom eller missbruk)
Behov av mer praktik och mindre teori

Stokig skolmiljo

Fel programval

© 0 NOU A BN R

. Neuropsykiatriska funktionsnedsattningar som inte upptacks under utbildningen
10. Daliga hemférhallanden
(Tema Unga, 10 orsaker till avhopp, 2013)

Sammantaget finns det tydligt beskrivet vilka faktorer som kan spela in vid avhopp samt vilka
orsaker som identifieras bade av vuxna och unga. Daremot ar kunskapen inte lika
dokumenterad kring metoder for hur vi ska jobba med dessa riskfaktorer.



Om avhopp i Dalarna

Andel elever som avbrét studierna under det forsta dret pd gymnasiet

Det varierar mellan 1 % (Vansbro) och 8 % (Smedjebacken). Dalarna ligger darmed bade over
och under rikssnittet pa 4 % (Skolverket, 2014).

Andel elever som fullféljt inom 4 dr.

| den kommun med lagst andel har 67 % (Orsa) fullfoljt gymnasiet inom 4 ar, och de
kommuner som har den storsta andelen ligger pa 82 % (Gagnef, Leksand och Malung-Salen).
Rikssnittet ar 77 % liksom hela Dalarnas. Dessa siffror ar inklusive IM.

Avesta 70%
Borlange 73%
Falun 80%
Gagnef 82%
Hedemora 75%
Leksand 82%
Ludvika 80%
Malung-Salen 82%
Mora 80%
Orsa 67%
Rattvik 74%
Smedjebacken 78%
Sater 77%
Vansbro 77%
Alvdalen 75% (Kalla: Skolverket, 2014)
Reflektion

Det innebar att de kommuner med bast resultat (Malung-Salen, Leksand och Gagnef) anda
har 18 % av eleverna som inte tar examen inom 4 ar.

En intressant fraga ar hur manga av dessa som tillhor gruppen nyanlanda och har gatt pa IM?
Arbetsgruppen redovisar ingen statistik 6ver IM-elever i Dalarna da det skulle innebéra en
storre utredning. Det beror bl.a. pa att kommunerna har olika forfaringssatt vid anmalan till
IM. Dock ar arbetsgruppen medveten om att IM- programmen upplevs vaxa. Har skulle en
noggrannare undersdkning behdva goras vid planer pa en gymnasiesamverkan kring IM.

En annan intressant aspekt ar att kurvan for antal avbrott i 3k 1 och fullféljd examen under 4
ar foljs at i de flesta kommuner.



Obehdriga till gymnasieskolan

Vid arets matning varen 2014 ligger Dalarna 6ver riksgenomsnittet 13,1% i andel elever som
ej ar behoriga till gymnasiet. Vi ar ett av de av lanen som har hogst andel obehériga elever
med 15,7 %. (Skolverket).

Andelen ej behoriga till nationellt program

2011 2012 2013 2014

Riket totalt, samtl. Elever 12,3 12,5 12,4 13,1
Dalarna totalt, samtl. elever 13,3 13,2 13,6 15,7
Dalarna kommunal, samtl. elever 12,9 12,8 13,3 15,8
Dalarna fristaende, samtl. elever 22,7 20,1 19,8 13,8
Avesta, samtl. elever 9,8 13,8 15,1 23,6
Borldange, samtl. elever 18,3 15,4 19,1 16,1
Falun, samtl. elever 9,8 11 12,1 13,5
Gagnef, samtl. elever . 12,2 .. ..

Hedemora, samtl. elever 18,7 17,9 11,3 11,3
Leksand, samtl. elever 11,6 8,9 9,3 11,1
Ludvika, samtl. elever 17,3 14 17,1 19,1
Malung-Salen, samtl. elever . 15,5 .. .

Mora, samtl. elever 17,5 14,7 14,8 21
Orsa, samtl. elever 27,7 30,5 18,8 23,2
Rattvik, samtl. elever .. .. .. ..

Smedjebacken, samtl. elever 11 10,5 12,3 19
Sater, samtl. elever 9,2 .. 15,3 17
Vansbro, samtl. elever . 16 15,2 23,8
Alvdalen, samtl. elever 20,6 .. 14,3 19,6

Dubbelprick betyder att antalet elever ar farre an tio.
Kalla: Skolverket SIRIS

Andelen obehdriga elever till gymnasiet har varit en negativ trend i ett 10 arigt perspektiv
bade sett till riket och lanet. Noterbart ar att Vansbro, Orsa och Avesta toppar arets matning
med over 23 %, dar nastan var fjarde elev inte ar behorig till nationella program.

Maluppfyllelse och behérighet hos utrikesfédda elever
Dalarna ligger i botten nar det géller utrikesfédda elever som uppfyller malen i alla @mnen

vid grundskolans slut. | Dalarna klarar 42 % av den gruppen elever malen i alla @mnen, i riket
ar siffran 52 %.

Dalarna ligger ocksa nastan i botten nar det géller behorighet till yrkesprogram, bland elever
som ar utrikes fodda. | Dalarna ar 56 % behoriga medan siffran i riket ar 63 % (Skolverket
2014).



Reflektion

Att Dalarna har en stor grupp elever som inte ar behoriga till nationella program innebar att
dessa unga kommer att borja pa nagot av IM:s program. Dar dr som tidigare visats den lagsta
genomstromningen. | varsta fall ingar ungdomarna i gruppen som star helt utanfor skolan.
Har vilar darfor ett stort ansvar pa kommunerna att forbattra maluppfyllelsen i grundskolan.

Orsaker till avhopp i nagra av Dalarnas skolor

Arbetsgruppen har sammanstallt information fran Dalarnas skolor kring antal avhopp och
orsaker till avhopp fran kalenderaret 2013. Informationen har samlats in genom Gysam men
aven de skolor som inte ar medlemmar i Gysam har tillfragats. Hittills har 10 kommuner i
Dalarna rapporterat in sina avhopp fér 2013 och summan ar totalt 383 avhopp. Samtliga
avhopp ror gymnasiesamverkans kommuner. Avesta och Mora har inte lamnat uppgifter i
nulaget.

Orsakerna som angetts har varit manga och formulerats olika. Arbetsgruppen har
kategoriserat dessa under: fel programval, flytt, hog ogiltigfranvaro/halsoskal, trivsel/sociala
skal och 6vrigt som exempelvis arbete, utbytesar eller okand orsak.

Av 387 avhopp anges féljande orsaker:

131 34% Programbyten/byte av skola

72 19% Flytt/pendling/nytt boende

58 15% Trivsel/sociala skal/ psykisk ohélsa

52 13% Vet gj

50 13% Ovrigt

24 6% Hog franvaro/ogiltigfranvaro/medicinska skal
Vad som ingar i kategorierna gar att lasa om i bilaga 2.

Reflektion

Efter insamlingen av orsaker till avhopp ser arbetsgruppen att tolkningar av avhopp och vilka
svar som accepteras kring avhopp ser olika ut pa skolorna. Darfor gar det inte att dra nagra
sakra slutsatser av den informationen vi fatt. Men det ger anda en bild av att Dalarna inte ar
unika i att ha varken farre eller ovanligt manga avhopp, utan vi bekréaftar i stort de nationella
sifforna. Arets siffror visar inte ndgon markant skillnad i avhopp mellan pojkar och flickor.
Eftersom tolkningarna av avhopp gors olika, sa kan vi inte vid denna enklare 6versikt veta om
det ligger andra orsaker bakom. Exempelvis orsaken, Flytt, kan ju tyda pa hemlangtan, att
skola/programmet inte var som tankt eller nagot helt annat.

Efter att ha diskuterat med kvalitetsgruppen och beredningsgruppen i Gysam, papekades att
en gemensam definition av avhopp och en éverenskommelse om pa vilket satt och vilka
faktorer som ska raknas in, ar en forutsattning for att fa ett bra utgangsvarde for att kunna
mata effekten av ett projekt. Det ar ocksa viktigt att podngtera att byte av program ocksa ses
som en riskfaktor som kan leda till avhopp. Dessutom visar Tema Unga i arbetslivets



djupintervjuer med unga som hoppat av sina studier, att den framsta orsaken ar mobbning.
Det har dock inte férekommit i den har sammanstallningen och det gor det sallan vid
liknande kartlaggningar. Man kan anta att dessa uppgifter ar for kdnsliga att beratta om och
gors enbart under vissa forutsattningar.

Socioekonomisk kalkyl- vi har inte rad att lata bli...

Utanférskapets pris — Ingvar Nilsson m.fl.

Nationalekonomen Ingvar Nilsson, med kollegor, har under manga ar arbetat fram en
kalkylmodell om vad det kostar att inte motverka ett utanforskap. Har nedan finns en
skarmdump fran sidan www.utanforskapetspris.se som visar de kostnader samhallet har for
de personer som hamnar utanfor samhallet. Observera att det handlar om en enda arskull i
Dalarna.

Kalkylen bygger pa statistik fran Dalarna och utgar fran en arskull pa 2 929 sexaringar. Av
dessa hamnar 383 (12,8 %) under livet i utanforskap och modellen beskriver vad det kostar
samhallet sammantaget fram tills gruppens individer fyller 65 ar.

Utanforskapets kostnad per Betiang e pengatnaltil

arskull i Dalarnas lan. I 5% Abetsiormeding 20% Landsting

6.032.250.000 kr e o

Varie & biciar 2909 sexh foni D e 26% ForsSkringskassan 9% Ruttsvisende
L9 S0 Qrur wiskolan 1 rNas

E:::l slahl}:m hamnar 1‘(3‘2: SGem utanfor samnatet ? 1574 mljones 4 537 milewe

senare | fvet. Titta pd beloppet ovan. S3 myycket har

utanforskapet kostat Dalamas 1an nar de 353 bamen K 65

& Och dh frns inte den storsta kostnaden med - den som de 34% Kommun 1 6%0wigt
drabbade fir batala. Med 8diga insatser kan vi forebygga och 2039 miljones 374 miljones
motverka utanforskapet

Reflektion

Om det gar att fa fler att lyckas med sin skolgang sa gors bade en vinst pa det personliga
planet och en betydande samhallsekonomisk vinst. Om 38 elever (10 %) av de som riskerar
att hamna i utanforskap istdllet lyckas, sa blir den samhallsekonomiska vinsten ocksa 10 %,
alltsa 600 miljoner per arskull.

Om psyKkisk ohdlsa hos unga
Orsaker till psykisk ohdlsa

Undersokningar, forskning och intervjuer visar att sambandet mellan halsa och larande har
stor betydelse for de ungas psykiska halsa. Nar unga tillfragats varfor de hoppat av ar
mobbning i topp pa orsaker, tillsammans med att de upplevt ett daligt bemoétande i skolan
och brist pa pedagogiskt stod (Tema Unga, 10 orsaker till avhopp). | Gysams
Samsynsutredning (2012) lyfter elever fram brister i gymnasieskolans sociala miljé och
elevhilsan som viktiga utvecklingsomraden. Aven férstudiens intervjuer pekar pa vikten av
relationernas betydelse pa skolan. Nar en arskurs nio i Dalarna i varas intervjuades, om vad
som utgor en bra skola, handlade svaren ofta om att minska antalet prov, minska stressen i
skolan och att fa battre relationer till personalen pa skolan.
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Psykisk ohdlsa i procent, nationellt och i Dalarna

Detta visar ocksa Skolverkets enkdt 2012 om elevers och larares attityder till skolan, att 30 %
av flickorna och 23 % av pojkarna pa hogstadiet alltid eller oftast kdnde sig stressade i
skolan. Motsvarande siffror for gymnasiet var 48 % och 27 %. LUPP-undersdkningar som
gjorts i Dalarnas kommuner visar att de flesta mar bra, men omkring halften svarar att de
har problem med stress eller somnsvarigheter minst en gang i veckan.

Goda relationer faktor som minskar psykisk ohdlsa

| Skolverkets och Socialstyrelsens nyutgivna (2014) kunskapsstdd, Vidgledning fér elevhdélsan,
beskrivs att tillit och fortroende har betydelse for om personalen far kainnedom om
problematiska foreteelser som pagar bland elever. Iwarsson (2014), Samtal i skolan, lyfter
fram att forskning visar att det blir battre resultat for elever med psykisk ohdlsa om
relationerna och bemotandet fungerar bra i skolan.
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5. Kunskapsinhdmtning fran intervjuer och
referensgrupper

Arbetsgruppen har utfort intervjuer med studie- och yrkesvagledare, kuratorer, rektorer och
en ungdomskonsulent i Dalarna kring utvecklingsmojligheter. Intervjuerna ringar in omraden
som anses viktiga infor ett regionalt projekt for de intervjuade personerna (utforligare
material i bilaga 1).

Intervjuer studie-och yrkesvéigledare, kuratorer och ungdomskonsulent pa bade

gymnasiet och grundskola om att férebygga avhopp i skolan.
Samtliga intervjuade forordar flexibla [6sningar. De menar att skolan maste anpassa sina
larmiljoer efter elevernas individuella behov.

SYV och kurator pa grundskolan och ungdomskonsulenten pa IM vill férbattra arbetet med
elevernas sjalvkansla och sjalvfértroende och skapa en "vi-kdnsla” pa skolan. Detta anses
vara sarskilt viktigt for elever med “annorlunda begavningar”.

SYV pa gymnasiet betonar att studie-och yrkesvagledning bor vara hela skolans ansvar och
att elever tidigt bor fa stod att tanka pa framtiden och att utveckla sin valkompetens.

Flera anser att 6vergangen mellan grundskola och gymnasium behoéver bli mer trygg och att
mottagandet ska vara val forberett, och att mer insatser laggs pa elever som behdver extra
pedagogiskt stod.

Intervjuer utférda med rektorer och gymnasiechef kring utvecklingsmdjligheter
Gymnasieskolan i Borlange har under en tid fokuserat pa att fa IM-elever behoriga till ett
nationellt program, och man har lyckats med 1/3. Det som bor prioriteras nu ar IMYRK
(yrkesintroduktion), men det ocksa ar viktigt att utveckla nya metoder och arbetssatt pa hela
IM. Gymnasieskolan i Leksand jobbar med nagra olika fokusomraden, varav ett ar att fa fler
elever att lyckas med sin skolgang.

Borlange menar att det finns omraden att utveckla som mentorskap, elevhalsa, identifiera
och ge stod tidigare. De vill prioritera elever med psykisk ohalsa eller allmant daligt maende.
Leksand ser ett intresse i organisationens arbete med eleven for att gora stérsta mojliga
nytta och ge basta mojliga stod. De ser ocksa ett behov av kartlaggning och identifiering av
elever i behov av extra stod.

Alla &r 6verens om att utveckla battre uppféljning av narvaro och resultat. Det skulle kunna
vara en relevant uppgift for en elevcoach.

De intervjuade ser ocksa en poang med ett regionalt projekt for att fa fler att lyckas i skolan.
Inte minst som ett informations-och kunskapsutbyte av det som gors i landet och vad man
kan lara av det.
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Moten med arbetsgruppens referensgrupper

Kvalitetsgruppen, Gysam 2014-08-25
Efter arbetsgruppens information tillfragades gruppen att diskutera mojligheter och hinder
for ett regionalt projekt.

De mojligheter gruppen sag var:

e Moijligt att fa resurser (ekonomiskt) for att utveckla skolan
e Behover inte uppfinna hjulet en gang till i alla kommuner
e Samverkan med en gemensam idé

e Kompetensen vaxlas upp, multikompetenta grupper

e Chans att fortsatta utvecklingsarbetet som ar pa gang

e Kvitto pa att det ar framgangsrikt (Plug In)

e EU- prioriterar stora projekt

e Ger mojligheter for individ, kommun och lan

De hinder som skulle kunna finnas var:

- Manga kommuner som ska komma 6verens

- Mycket ar redan pa gang i skolorna och personal har ont om tid
- Det finns en projektrotthet

- Konkurrens

- Bristande forankring

- Tidsbegransning

- Otydliga vinster for personalen

- Hur den ekonomiska situationen slagit ut i skolan

Beredningsgruppen, Gysam 2014-09-24
Efter inledningen och presentation av ett utkast till projektidén fick gruppen méjlighet att
diskutera fordelar och nackdelar med ett regionalt projekt, och hur gar vi vidare i processen.

Fordelar som lyftes fram:

e Gysams mal att 6ka genomstrémningen pa gymnasiet.

e Gemensam rutin och definition for elever som gor avbrott/avhopp.

e Gemensam rutin for tidiga insatser da elever ger signaler pa att inte klara studier eller
trivas pa sitt program.

e Forbattra dverbryggning mellan grundskola och gymnasium (kartlaggning elever i
riskzon, 6verlamning, SYV).

e Erfarenhetsutbyte kring elever med en storre psykosocial problematik dar
samordning av flera samhallsaktorer kravs.
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e Erfarenhetsutbyte kring metoder for bemotandet av elever och undervisning pa
elevens egen niva.

e Utveckla IM eftersom det programmet upplevs ha flest avhopp.

e Sprakstod for utlandsfodda som kommer in pa nationella program, da eleverna har
kunskapsbrister som gymnasiet inte ar forberett pa.

Nackdelar som kom fram:

- Forutsattningarna ser olika ut for gymnasieskolorna i Dalarna.

- Deltagandet i ett lansévergripande projekt behover vara flexibelt sa att alla inte
behover gora exakt lika.

- Projektet maste bli val forankrat pa alla nivder for att kunna genomforas.

- Kompetens, resurser och att fa igang det hemma.

Beredningsgruppen beslutade att invanta rapporten och ledningsgruppens beslut den 17
oktober kring den fortsatta processen.
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6. Behov och utvecklingsmojligheter

Utefter de erfarenheter som gjorts i dverblickade projekt, intervjuer och utredningen ser
arbetsgruppen foljande:

| ett regionalt projekt ska det ges mojligheter for enskilda skolor att sjalva valja vilka delar
insatserna ska innehalla utifran egna lokala forutsattningar. Med en gemensam malsattning
om att skapa en battre skola for alla elever och pa sikt minska och férebygga avhoppen i
Dalarna. Projektet bor ocksa syfta till att starka och komplettera den verksamhet som redan
gors i skolorna.

Arbetsgruppen har identifierat att det finns manga behov och utvecklingsmajligheter infor
ett regionalt projekt kring en battre skola for alla elever, dar det finns stora mojligheter for
alla att lara sig och utvecklas. Arbetsgruppen ser behov av féljande amnen och mdjliga att ha
med i ett regionalt projekt:

e Utbilda skolpersonal i bemotande, metod som nar alla elevgrupper med okad risk for
avhopp.

e Utforma system for att registrera elever som gor avbrott pa sitt gymnasieprogram
och dess orsaker

e Tidiga insatser

e Utveckla 6verbryggning av grundskola-gymnasium.

e Minska avhopp pa IM

e Utveckla SYV och arbetsmarknadskunskap.

e Flexibel utbildning och anpassade larmiljoer.

Dessa omraden kan utformas och utforas pa olika satt (exempel pa beprévade metoder

langre fram).

Goda exempel

Har beskrivs mycket kort nagra projekt som visat goda resultat och framhallits som
framgangsrika i var kartlaggning och i intervjuer. Vi borjar med projekt som redan
genomférts med malgruppen avhoppare. Darefter presenteras Vinna-projektet fran
Jamtland som arbetsgruppen har besokt och dar férebyggande arbete gett resultat.

Vidgval Framtid, VBU i Smedjebacken/ Ludvika och Arena Academy i Falun

| Dalarna handlar det om tva insatser dar storsta malgruppen varit elever som hoppat av sina
gymnasiestudier. Vagval Framtid vander sig till ungdomar mellan 15 — 25 ar och Arena
Academy mot aldersgruppen 16 -25 ar. Bada ar ESF-projekt dar malet varit att stotta
individer for att kunna aterga till studier eller jobb. Arbetsatt som varit framgangsrika
handlar om att utga fran varje individs forutsattningar, anvanda sig av multikompetent
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personal och samverka med stodjande samhallsaktérer. Arena Academy framhaller i sin
slutrapport att den béasta I6sningen ar om alla avhopp for unga under 20 ar kan forhindras.
Alla former av stéd som skolpeng, elevvard, fria skolluncher, fri lakarvard, fria laromedel,
CSNs studiebidrag, fria bussresor m.m. ar knutna till att vara inskriven pa en gymnasieskola.
”"Manga, varken foraldrar eller ungdomar, forstar inte konsekvensen av att hoppa och det
uppstar da ett glapp tills 20 ars alder da vuxenutbildningen ar tillganglig. Nagon
arbetsmarknad existerar knappt for en ungdom utan gymnasieutbildning” (Arena Academy
projekt, dnr 2011- 3060028). Aven Vigval Framtid framhaller vikten av ett férebyggande
arbete och att personalens empati och kompetens betyder mycket for dessa elever. De
menar ocksa att det finns manga gamla strukturer som férsvarar hela processen att aterga
eller stanna i utbildning.

Vinna-projektet/ Vinnarverkstan, Ostersund, Jimtland

Ett ESF-projekt som arbetat for att forebygga och minska avhopp pa skolan genom ett flertal
insatser. Malsattningen var att halvera avhoppen pa en stor skola med nastan 2000 elever.
Projektet genomférdes 2010-2013 och halverade avhoppen pa tva ar. De metoder som
bland annat anvandes var kompetensutveckling for personal i bemoétande och
forhallningssatt/ledarskap, elever var delaktiga i utformning av regler, nara kontakt med
foretag och foreningsliv, kartlaggning av F i ak 1. Vinnarverkstad for elever i riskzonen for
avhopp var lyckosamt, dar elever fatt hjalp med struktur, upplagg och ett ytterligare
pedagogiskt stod.

Projektledaren framhaller ndgra viktiga komponenter for deras framgang med att halvera
avhoppen pa skolan.

- Rektorn har ett stort ansvar for att fa elever kvar i skolan

- Det ar besvarligt att hoppa av, alla mojliga |6sningar ska ha utretts innan nagon skrivs
ut. Mentorn ar med hela vagen.

- Manga larare behover stod i ledarskap och bemotande. De skolor dar arbetsgrupp
tillsammans med rektor genomfoért utbildningen ar de skolor som lyckats bast.

- Tidig upptackt i stodjandet av att lasa upp F-betyg och genomgang av orsaker till att
elever slutat.

- Vinnarverkstan har varit ett extra stoéd. Dar ar bemoétande och ett elevcentrerat
arbete i fokus.

Vinna ger exempel pa att en bred satsning pa att forebygga avhopp ger resultat. Det leder
oss in pa SKLs nationella projekt om att forebygga avhopp. Se nésta avsnitt.
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7.Plug In, ett projekt som halverat avhoppen

Det nationella ESF-projektet Plug In har bedrivit utvecklingsarbete sedan varen 2012 och
pagar fram till juni 2015. Det leds och samordnas av SKL i samverkan med fem regioner:
Goteborgsregionens kommunalférbund, Region Jamtland, Regionférbunden Kalmar lan och
Sodra Sméland, Region Vésterbotten och Region Ostsam.

Syftet

Syftet med projektet ar att utveckla nya metoder och férdandra utbildningsstrukturer som
kan fanga upp elever som loper storst risk att avbryta sina gymnasiestudier redan innan de
"hoppar av”. Projektet har inriktat sig pa arbete for att forebygga avhopp och férbattra
arbetet inom ramen for KIA.

Projektdesign:

Projektdesignen omfattar tre nivaer: Nationell, regional och kommunal niva. Regionerna har
ett samordningsansvar for kommunerna (ca 55 st). Pa alla tre nivder i projektet finns en
projektledare och en ekonom. De 6vergripande malen for projektet var att minska
avhoppen fran gymnasieskolan, halvera andelen elever som inte fullféljer inom 4 ar och
minska arbetslosheten bland de ungdomar som inte atergar till studier. Hittills har projektet
visat goda resultat pa deltagarnivd och uppsatta kvantitativa mal ns med rége. Aven 75 %
av projektresultaten dr implementerade.

De goda erfarenheterna fran projektdesignen ar bland annat att regionférbunden kan
samordna kommunernas arbete och verkstaderna har kunnat avlastas fran en storre del av
administrationen. Den regionala samordningen har dven underlattat erfarenhetsutbyte och
kompetensutveckling.

Metoderna
Pluglnnovation.se ar en kunskapsplattform som projektet byggt upp med uppdateringar
kring statistik, forskning och metoder.

Exempel pa insatser i verkstaderna ar:

- utveckling av KBT och motiverande samtal

- coachning

- halsoframjande insatser, vardagstraning, temaseminarier for larare, SYV och elever
tillsammas.

- Flera projekt samverkar tvarsektoriellt och ser behov av battre samordning mellan
vuxenutbildning, skolan, gymnasiet, arbetsformedling, forsakringskassa och det
lokala naringslivet.

Apel som ocksa tittat pa Plug In framhaller framst féljande framgangsfaktorer: samverkan,
flexibilitet, uppfoljning, relationell kompetens och elevcentrerat arbetssatt.
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Arbetsgruppens reflektioner:

Plug In ger exempel pa beprévade metoder kopplat till internationell forskning som kan ge
stod till projektens ansékningar. Plug In bekraftar ocksa framgangsfaktorerna som ar
avgorande for effektiva insatser:

e bemdtande och relationer

e samverkan inom och utanfér skolan
e tidiga insatser

e flexibla utbildningar

e tydliga mal

Projektet visar ocksa att det har varit storre genomslagskraft i de regioner dar insatserna
fran borjan fatt stod av rektorerna i deltagande kommuner. Det dr ocksa viktigt att insatsen
ar kontinuerlig och att det genomsyras av ett gemensamt forhallningssatt pa hela skolan. Att
anvanda sig av flera komponenter for att forebygga avhopp ar mycket framgangsrikt om
programmet ska bli effektivt.

Arbetsgruppen har tittat pa flera framgangsrika metoder i Plug In projekten och det som
varit gemensamt for de mest framgangsrika metoderna ar att de alla framhallit bemo6tandet
som den storsta framgangsfaktorn. Insatserna har ocksa varit lokalt anpassade efter de
forutsattningar som funnits pa skolan. Nagra av de metoder arbetsgruppen tittat pa:

- Elevcentrerat arbetssatt (Bemotande och anknytning generellt i metoder)
- Elevcoach/case manager,( Hjalmar Strémerskolan; Stromsund)

- Overlamning grundskola och gymnasiet (Lycksele, Motala)

- Sprakstod i sprakintroduktionsprogrammen (Lycksele, Samspraka)

- Samverkan mellan yrkesintroduktions och nationella program (Linkdping)
- Multikompetenta team (Forsta rummet Skelleftead)

Dessa metoder kan du lasa mer om i bilaga 4.

Utifran var kunskapsinhamtning och erfarenheterna fran Plug In ser vi framst tre omraden
som aterkommande framhavs som viktiga framgangsfaktorer.

Anknytning

Bemotande, relationer och ett gemensamt forhallningssatt framhalls som den absolut
viktigaste framgangsfaktorn i alla projekt och metoder arbetsgruppen undersokt.

Plug In menar att detta ar det framsta omradet de och skolorna behoéver arbeta mer med,
att eleven ska kdnna en god anknytning till skolan.

Tidiga insatser
Att tidigt upptéacka vilka elever som har franvaro, hamnar efter i skolan eller uppvisar andra
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riskfaktorer. Det forutsatter en god dverlamning fran grundskolan, en god uppféljning av
elever som byter eller avbryter sitt program och varfor. En strategi for att hantera elever i
riskzonen.

Flexibel utbildning
Elever onskar en utbildning anpassad efter deras egen niva. Det forutsatter en flexibel och
anpassningsbar laromiljo i skolan eller alternativ laroplats, med stod i olika former.

Att anvanda sig av flera komponenter pa olika nivaer har visat sig vara mest framgangsrikt i
forskning om projekt och dess metoder. Att enbart satsa pa exempelvis kartlaggning och
uppfoéljning i ett projekt for att forebygga avhopp, har inte visat resultat. Det ar viktigt att
alla insatser genomsyras av ett helhetsperspektiv, kontinuitet och ett gemensamt
forhallningssatt. Exempelvis har arbetet med den psykiska och fysiska halsan varit en viktig
och naturlig del i manga av de stédjande metoderna for eleverna.

| paletten nedan presenteras de metoder som ingar i dessa tre framgangsfaktorer. Manga av
metoderna behdver samverka och spanner over alla kompontenter som framhallits som
viktiga i ett férebyggande arbete. Metoderna presenteras nedan fér en enklare oversikt, mer
gar att lasa i bilaga 4.

Tidiga insatser

Kartlaggning
nulage

Ankny"“ng Overbryggning

grundskola
Utbildning gymnasiet
av personal i
bemé&tande/
relationer Elevcentrerat Multi-
arbetssatt kompetent
team

Den stédjande
skolan Strategi for

eleveri
riskzon

Plug In visar pa beprévade metoder som ar kopplade till forskning. Aven om projektet dnnu
inte ar avslutat finns det ocksa tankar fran SKL:s hall att genomfdra en fortsattning pa Plug

In, ett sa kallat Plug In 2.0. De erfarenheter som gjorts visar att det i fortsdttningen behover
vara mer fokus pa elevens anknytning till skolan, ett holistiskt perspektiv och att arbeta for
mer flexiblare organisationer.
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8. Slutsatser och fortsaittning

Vilka forutsattningar/maojligheter finns det for ett regionalt projekt i

att minska avhopp?

Arbetsgruppen fick i uppdrag att genom forstudien Tillvaxt for alla, undersdka
forutsattningar och majligheter for ett regionalt projekt i att minska avhopp. Efter att ha fatt
en overblick dver nuldget bade nationellt och i Dalarna, visar det att regionen star infor en
stor utmaning i att unga i hogre utstrackning an forr avbryter sina studier. Vara
strategidokument pekar pa denna utmaning och det finns visioner for att 6ka
genomstromningen i Dalarna. Det finns alltsa goda mojligheter att finna ett gemensamt mal
for regionen och intresserade kommuner for ett regionalt projekt.

Utifran arbetsgruppens intervjuer och diskussioner i referensgrupper ser vi att det finns
behov av att arbeta mer férebyggande med alla elever. Aven om férutsittningarna ser olika
ut for skolorna sa tolkar arbetsgruppen det som att det finns ett intresse for att arbeta for
ett gemensamt mal genom ett regionalt stéd, men utifran skolornas egna behov och
forutsattningar. Diskussionerna visade ocksa att ett gediget forankringsarbete pa skolorna
ar en forutsattning for att ett Dalarnas ”Plug In”-projekt ska vara majligt. Under varen finns
bra forutsattningar for att paboérja och genomfoéra en sddan férankring.

Sammanfattningsvis ser arbetsgruppen féljande mdéjligheter for ett regionalt
projekt:

- Malgruppen betonas i Dalastrategin, Gysams kvalitetsarbete, i ungdomspolitiken och
ger mojligheter for ett gemensamt mal.

- Behov och intresse for ett forebyggande arbete finns allmant hos skolorna och
kommunerna.

- Erfarenheter fran Plug In gor att metoder och arbetssatt redan finns utvarderade och
sammanstallda.

- Det finns tid for forankring.

- Projekten Vagval framtid (VBU) och Arenan Academy (Falun) visar hur vi kan fanga
upp dem som redan har hoppat av, darmed finns erfarenheter lokalt och ger
mojlighet till att komplettera det férebyggande arbetet och ge en helhetssyn.

- Socialfonden ser gdrna mer av storre projekt pa regional niva och framhaver sarskilt
satsningar pa malgruppen 15-24 ar som inte slutfort gymnasiet.

- Erfarenheter av tidigare projekt visar att nar regionen haft en samordnande roll har
det gett goda resultat pa individ, kommun och regional niva. (Exempelvis Plug In och
Unga till arbete i Dalarna)

Det som behdvs ar att ansvariga pa olika nivaer bedémer att satsningen ar sa angelagen att
samverkan efterfragas for att mota utmaningarna kring skolavhopp i var region. En gedigen
forankring ar en forutsattning for ett eventuellt kommande projekt, och for ett
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genomforande kravs engagerade medarbetare som kdnner att insatsen ar meningsfull for

deras verksamhet.

Den fortsatta processen:

Den 17 oktober informerades Gysams ledningsgrupp av projektet. Dar togs beslutet
att rapporten behandlas i respektive kommun som underséker om de vill delta i
fortsattningsarbetet.

Avesta och Mora kommer att vara med i fortsatta diskussioner.

Rapporten skickas ut till alla kommuner i slutet av oktober.

Darefter foljer fortsatt arbete tillsammans med intresserade kommuner, Region
Dalarna och Gysam. Med ett fortydligande om kommande dgarskap av projektet.
(nov-dec)

Projektbeskrivning gors mellan januari och februari. Projektdagaren kommer att gora
en mer detaljerad projektbeskrivning.

Forankring (jan- juni)
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9. Ekonomiskt exempel

Har presenteras ett grovt uppskattat ekonomiskt exempel for nagra av metoderna fran Plug

In. Eftersom eventuella kostnader beror pa vilka férutsattningar skolan har, hur langt skolan

kommit i olika processer och vilka metoder man viljer, sa ska exemplet ses som en meny.

Menyn visar pa olika metoder och en uppskattning om vad insatserna kostar i tjanster.

Utforligare beskrivningar av insatserna gar att lasa om i Bilaga 4.

Exemplet ar berdknat pa en genomsnittsskola med 500 elever. Den beskriver ocksa

kostnaderna i form av tjanster och ar berdknat pa ett ar. (hela tjanster som kan delas upp

efter behov).

Metoder Omfattning Total kostnad Stod ESF

Elevcoach 1 tjanst heltid (25-30 | 600 000 kr 300 000 kr
elever)

Sprakstod (IM) 2 tjanster (ca 50 1,2 milj kr 600 000 kr
elever)

Utbilda personal i 35 personer (4 200 000kr 200 000 kr (PO1)

bemodtande arbetslag * 5

(Forelasning, halvdagar)

seminarier)

Utveckla strategi for | 0,5 tjanst i ett halvar | 300 000 kr 150 000 kr

hantering av

riskfaktorer

Studieverkstad 1 tjanst 600 000 kr 300 000 kr

Overbryggning 1 tjanst, (arbetar 600 000 kr 300 000 kr

grundskola och
gymnasium

med 9:an -3k 1.)

PO1 star for Programomradet 1, Socialfonden.
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Bilaga 1. Intervjuer

Intervjuer angiende Avhopp i skolan, sammanstillning av asikter som

kommit fram. Killa: Sammanlagt 6 personer, studie-och yrkesvégledare, ungdomskonsulent, kurator, pa
grund -och gymnasieskolor inom dalakommuner aug-sept 2014.

Vad tror du minskar avhopp frian gymnasiet?

Flexibla losningar.
— Att skolan anpassar sina ldrmiljoer efter eleverna och inte tvirt om.
— Att skolan genomsyras av en attityd dar “’skolan ér till for alla”, att det finns en vi-
kénsla.
— Att det krévs ett nytt sitt att organisera skolan pa, dir gamla strukturer maste bytas.
(hur en skola ser ut fysiskt, hur grupper organiseras, pedagogik, m.m)

Kompetens
— Att ledningen i1 skolan méste bli béttre pa att forstd grupprocesser for att kunna
genomfora fordndringar.

Helhetsforstdelse

— Att skolans undervisning lagger fokus pa att ge elever forstaelse av sammansatta
kunskaper dn dmnesfragment.

SYv
— Att studie-och yrkesvigledning blir hela skolans ansvar och att elever far stod i att
tdnka pd framtiden; vem &r jag, vad &r mina styrkor, vad finns det for omréden jag vill
jobba inom, varfor behovs ett jobb?
Framgangsrecept

— Attundersoka ldrmiljoer som har framgang, t.ex. folkhdgskolor.

Vad krivs for att genomfora det? - inom grundskolan — inom gymnasiet

Stdrka det positiva
— Attredan péd grundskolan stirka elevernas sjdlvkénsla, f.a. hos elever med
“annorlunda” begavningar.
— Att inte se elever med “annorlunda” begdvningar som ett problem utan se till deras
tillgdngar och styrkor.

Overldmning grundskola-gymnasium
— Att viktig pedagogisk information ldmnas dver fran grundskolan till gymnasiet sa att
olika anpassningar kan f6ljas upp.
— Att overgdngen mellan grundskola och gymnasium blir mer trygg och att mottagandet
ar vél forberett. T.ex. skulle elevcoacher kunna folja vissa elevgrupper frén
grundskolan till gymnasiet.



Tidiga insatser
— Att tidiga insatser gors pa elever med sérskilda behov, eller elever som tillfélligt blir
sjuka och kommer efter.

Samverkan

— Att de nationella programmen (NP) och introduktionsprogrammen(IM) samverkar
mer.

Pedagogiskt stod
— Att mer resurser laggs pa elever som behdver extra pedagogiskt stod.
— Att yrkeselever ofta behdver mer pedagogiskt stod i1 teoridmnen.

— Att eleven har forutséttningar att gora vil underbyggda val och viljer ritt
gymnasieprogram.
— Atteleverna tidigt far kunskaper om vad gymnasieutbildningen leder till.

Vad ser du vore ett intressant regionalt projekt inom att minska avhopp?

Flexibla losningar
— Att utveckla metoder dir skolan anpassar sina larmiljer efter eleverna, sa att fler
elever fir forutsittningar att klara sin utbildning.

SYV
— Att eleverna far mer arbetsmarknadskunskap.

Bred forankring
— Att projektet forankras vél fran borjan dér alla, ledning, rektorer, pedagoger pa
gymnasieskolans program, dr dverens om méal och metoder.

Intervjuer har ocksa genomfoérts med:

Plug In
- Anna Liljestrom, Foljeforskare
- Gunnar Anderzon, Projektledare SKL
- Leif Klingensj6, Samordnare SKL
- Carita Green-Granstrom, Férsta rummet, Skelleftea
- Bertil Almgren, Projektledare Region Vasterbotten
- Sabina Svahn, Goteborgsregionens kommunalférbund, GRUUS/Plug In
- Besokte Lycksele, erfarenhetsutbyte om Plug In med Ostsam, Visterbotten och
Jamtland.
Rektorer
- Mikael Faltsjo, gymnasiechef, Ronny Bjorn, rektor Borlange
- Carin Fredlin, rektor, Leksand



Studiebesok
- VBU, Vagval framtid, Mats Johnsson och Lennart Myrdal
- Vinna- projektet och Plug in, Jamtland (varen 2014)

- Workshop med ak 9. Dalarna (varen 2014)
- Fokusgrupp intervju med Arenan Academy (varen 2014)
- Information fran 10 orsaker till avhopp samt tv-serierna Dropouts och Sverige sviker



Bilaga 2. Dalarna avhopp tabell

. Avhopp/kommun Orsaker
AVhOpp per gymnaS”Jm Avesta - st Leksand 23 st Sater 19st Fel program/skolval 131 st
Skolor: 18 st Borlange 114 st Malung-Salen 23 st Vanshro 6st Flytt 72 st
Falun 100st Mora - st VBU 41 st Hog franvaro/ogiltig franvaro 24 st
Avhopp: 387 st Gagnef - st Orsa - st Alvdalen - st Trivsel/sociala skal 58st
Tjejer: 186 st Hedemora 44 st Rattvik 17 st Ovrigt 50st
Killar: 178 st Vetej 52st
Hog
Fel franvaro/ogiltig Trivsel/sociala
Skola Kommun ¥ Period |~ Avhopp totalt ™ Tjejer v iKillar ~ program/skolvi ¥ i Flytt * ‘franvaro v iskal v :Ovrigt v iVetej ™
Dalhander Kunskapscentrum Sater 2013 19 11 8 7 7 1 4
Kristinegymnasiet Falun 2013/14 23 18 5 11 7 1 3 1
Lugnetgymnasiet Falun vtht2013 26 10 16 8 2 10 2 4
Programmen BA, ES, IN-grafisk Falun ht 2013 16 10 6 12 1 3
Haraldshogymnasiet Falun vt2013 18 10 8 15 1 2
HBO Falugymnasium Falun 2013 17 12 5 12 1 2 2
IM-program Borlange 2013 33 8 25 8 25
Soltorgsgymnasiet Borlange 2013 15 6 9 5 6 2 2
Hagagymnasiet Borlange 2013 39 22 17 7 10 4 4 10 4
Hushagsgymnasiet Borlange 10 4 6 3 1 5 1
Erikslundsgymnasiet Borlange 2013 10 1 9 5 3 2
Ljungbergsgymnasiet Borlange 7 2 5 3 2 2
Rattvik Rattvik 2013 17 11 6 8 3 3 2 1
Leksands Gymnasium Leksand 2013 23 9 14 10 8 5
Malung- Sélens Gymnasieskola Malung-Salen 2013 23 3 9 4 4
VBU, Smedjebacken VBU 2013 11 19 22 5 5 14 12 4
Martin Koch gymnasiet Hedemora 2013 44 24 20 8 6 4 12 1
Vansbroskolan Vanshro 2013 6 1 5 1 5




Avhopp per gymnasium

Kon
Tjejer Killar Totalt

Avesta - - -
Borlange 43 71 114
Falun 60 40 100
Gagnef - - -
Hedemora 24 20 44
Leksand 9 14 23
Malung-Salen - - -
Mora - - -
Orsa - - -
Rattvik 11 6 17
Sater 11 8 19
Vansbro 1 5 6
VBU 19 22 41
Alvdalen - - -
Summa 178 186 364

Orsak Fel program/ Hog franvaro/ iTrivsel/
skolval Flytt ogiltig franvaro sociala skal Ovrigt Vet gj Totalt

Avesta - - - - - - -
Borlénge 31 18 12 13 10 30 114
Falun 58 11 1 17 7 6 100
Gagnef - - - - - - -
Hedemora 8 6 3 4 12 11 44
Leksand 10 8 0 0 5 0 23
Malung-Sélen 3 9 3 4 4 0 23
Mora - - - - - - -
Orsa - - - - - - -
Rattvik 8 3 3 2 0 1 17
Sater 7 7 1 4 0 0 19
Vansbro 1 5 0 0 0 0 6
VBU 5 5 1 14 12 4 41
Alvdalen - - - - - - -
Summa 131 72 24 58 50 52 387




Kategorierna Hog franvaro/ogiltig franvaro — Personliga skal

— Franvaro — Tappat intresse motivation
Fel program/skolval — Sjukdom — Trivs ej i klassen/skolan/programmet
— Fel val av program — Halsoskal
— Bytt skola/utbildning — Medicinska orsaker Ovrigt
— Vill gd annat program — Hog franvaro/Ovilja att ga i sarskolan — Utbytesar avslutat
— Bytt till passande program/ny utbildning —Jobb
— Arskursbyte Trivsel/sociala skal — Borjar om till hosten
— Egen betald utbildning — Sociala problem — Soker arbete
— For hog niva/svart program —Ingen trivsel i skolan — Fysiska hinder
— Sociala skal — Annan verksamhet
Flytt — Ej motiverad for studier — Uttagen till idrottslag
— Flytt till annan kommun — Kompisar pa annan skola
— Hemlangtan — Sociala kontakter Vet ej
— Pendling funkar ej —KIA — Orsak saknas
— Sabbatsar for utomlands — Jobba med sig sjalv — Oklar orsak
— Resvag — Skoltrott — Ej hort av sig
— Skolan suger — Fungerar gj

—Vill inte ga i skolan



Bilaga 3. Riskfaktorer for avhopp

Plugins identifierade riskfaktorer for avhopp.

Individuella bakgrundsfaktorer:

SES (moderns utbildningsniva Sverige), arbetsloshet fordlder, ensamstaende
Narsamhallets karaktar (Klustring av ex. fattigdom, arbetsléshet osv)

Kon (fler pojkar)

Flytt (fler 6kar risk)

Sarbara grupper

Laga skolresultat

Historia av lagt "deltagande” i skolan

Minoritetsgrupp

Familj- ndarsamhalle

Fattigdom, stress, lag utbildningsniva, begransat stod
Hem-skola kulturkrockar

Uppfostringsmonster- brist pa tillsyn

Foraldrars forvantningar

Kommunikationsmdnster (ldga nivaer verbal interaktion)
Negativa reaktioner pa laga skolprestationer (Dale 2011)

Riskfaktorer synliga i skolan:

Franvaro

Laga skolresultat

Repetition av klass

Inldrningssvarigheter

Negativa relationer med jamnariga (mobbare, mobbad, utanférskap, kompisar som
inte gar i skolan)

Lag sjalvkansla/sjalvfértroende i skolkontexten
Lag mostandskraft (klara motgangar)
Funktionsnedsattningar

Psykisk, fysisk ohdlsa

Behov av sarskilt stod

(Forskning, pluginnovation.se)

Anknytning till skolan: indikatorer pa hur involverad/aktiv eleven éar:

Beteende (ndrvaro, aktivitet pa lektioner, fullféljande av uppgifter, fokuserad tid pa
uppgifter och lektion)

Akademisk (resultat/betyg, laxlasning, tid pa skolarbete och skolrelaterade saker i
skolan och hemma)

Kognitiv (koppling mellan skola och framtida mal, relevans, meningsfullhet av skola,
mal med larande och for framtid, intresse for larande, problemlésning)



. Psykologisk/affektiv (identifierar sig med skolans varderingar, normer, kompatibla
normer hem-skola, hur varderar man skolframgang. Stéd och social trygghet)

"Skolrelaterade” riskfaktorer paverkar anknytning:

. Brist pa kompetens att arbeta med "elever i riskzon”
o Brist pa kompetensutveckling

. Brist pa resurser (material eller personal)

o Brist pa SYV

o Brister i det relationella arbetet ldrare/elev

. Brist pa stodfunktioner (kuratorer m.m.)

o Lag status pa utbildning

o Social sammansattning (skolantagning)

. Storlek (skola och klass — for elever i risk-zon bra med mindre)
. Undervisningskvalitet

o Larartathet

(internationell forskning)
Riskfaktorer i organisationen/systemet: Kursplaner, laroplaner, undervisning

o Upplevd brist pa meningsfullhet och relevans i kurser/studieplaner

. Foreskriven "teoretisk” studieplan/kurser

. "inlasning” i olampliga kurser (teoretiska/praktiska)

o Olamplig pedagogik — fokus pa laroplanens innehall/kursmalen snarare an eleverna
o Brist pa alternativa utbildningsvagar med mojligheter till formaliserad

ackreditering/validering

o Minskad tid for elevens helhetsutveckling p.g.a. press kring kursmal (socio-
emotionellt, likabehandlingsarbete, stodsystem och dven aktiviteter utanfor
skoldagen)

Riskfaktorer och omstandigheter som bidrar till ej paboérjad eller avbruten gymnasieutbildning.(Unga
utanfér SOU 2003:92) och Ungdomar utanfér gymnasieskolan- ett fortydligat ansvar for stat och
kommun:

- Att fordldrarna har kort utbildning.

- Att vdxa upp i en familj som tar emot ekonomiskt bistand.

- Att vaxa upp med sociala problem i familjen.

- Att vdxa upp i socioekonomiskt resurssvaga omraden.

- Att inte nd kunskapskraven i flera @mnen i grundskolan.

- Att fa barn i tonaren.

- Att bega brott i tonaren.

- Att drabbas av psykisk och fysisk ohalsa.

- Att ha en funktionsnedséattning

- Att ha kort vistelsetid i Sverige.

(s.123)



Bilaga 4. Metoder for att forebygga avhopp

Skolan lyckas med alla
Anknytning (bemdétande)

Utbildning av personal i relationer (gemensamt forhallningssatt)

Vinna provade tva olika metoder for att hoja nivan pa mentorernas ledarskap och
kommunikationsprofil. Lararna har fatt arbeta med egen insikt kring kommunikation och
ledarskap for att kunna mota elever, kollegor och samarbetspartners pa ett battre satt.
Utbildningen skedde genom en storre foreldsning dar arbetslag tillsammans med rektorer
fick anmala intresse for fortsatt utbildning. Arbetslaget fick da under fem tillfallen
(halvdagar) traffa en processledare. Utvarderingen visar att personalen uppskattat att de fatt
verktyg for att arbeta med sjalv och sitt ledarskap. Men ocksa for att de blivit medvetna om
elevens individuella styrkor och svagheter. Avhoppen har minskat med 6ver 40 % och pa de
skolor dar arbetslag tillsammans med rektorn utbildats har visat sarskilt goda resultat. De
arbetslag som genomgatt utbildningen har diskuterat kommunikation och bemétande fragor
med varandra. De har dven spridit goda exempel mellan sig som medfort en positiv effekt
internt i organisationen.

Elevcentrerat arbetssatt
Ett holistiskt perspektiv forutsatter att foljande delar verkar utifran elevens féormagor.

Samverkan inom Flexibilitet i
och utanfor skolan organisation och hur
Elevcentrerat forhaller sig till individ

arbetsatt

(Holistiskt)

Relationell e
) " Uppfoljning,
ompetens- tiflit, Kontinuitet
bemdétande

Apel som genom forstudien i OMS tittat pa Plug In ger Strémsund som exempel pa skola som
arbetat pa detta satt. “Rektor ser holistiskt pa avbrottsproblematiken och
utvecklingsarbetet omfattar hela organisationen. Exempelvis har de en proffs-coach anstalld
pa skolan.” (Ann Ohman Sandberg/Carina Aberg, PM, Samordnande forstudie i OMS)

Elevcoach

Pa Hjalmar Strémerskolan i Stromsund har de en elevcoach som i praktiken fungerar som ett
djupare mentorskap med ett |I6sningsfokuserad och motivationshdjande férhallningssatt.
Coachens uppgift ar att hjalpa eleven att hitta sina egna styrkor och formagor for att na de
uppsatta malen. Coachen samverkar med mentorer och undervisande larare men ocksa med
vardnadshavare/godeman. Genom coachning och samverkan utarbetas stédstrukturer for
att stimulera och underlatta larande.



Coachen fangar upp elever som befinner sig i riskzon utifran tecken sasom hoég franvaro, laga
studieresultat och elever i behov av studiemotiverande insatser.

Elevcoachen far kinnedom av elever i riskzon via mentorer, elevvardsteamet samt vid
overlamnandekonferenser. Eleverna sjalva tar ocksa kontakt med elevcoach. Det har varit
varierande antalet elever i verkstaden. 2014 var det 39 personer inskrivna. Totalt har
projektet haft 55 unika deltagare. Elevcoachen traffar eleverna 1-2 ganger per vecka. Varje
traff ar 1-2 timmar. Méten mellan elever och elevcoach sker pa coachens lokal som finns pa
skolan. Manga viktiga moten ar aven de informella motena som sker bland eleverna i
korridorerna och i upphallsrum. Detta géller bade fér méten med elever som personal.

Tidiga insatser

Kartlaggning nulage

Varje skola som medverkat i Plug In projekten har inlett arbetet med en kartlaggning av
nulaget pa skolan. Utefter riskfaktorerna Plug In presenterat genom forskning, har skolorna
utfort enkater, intervjuer, uppféljningssamtal och i samverkan med KIA identifierat avhopp.
Darefter har strategier, metoder utformats for att hantera de riskfaktorer som uppvisats pa
skolan. Denna kartlaggning har sedan legat till grund for kommande jamforelser av resultat i
slutet av projektet. Goteborgs regions verkstad handlade om att finna ett gemensamt
system for gymnasieskolornas uppfoéljning, en uppdaterad version fran deras modell GRUUS.

Kartlaggning benamns ocksa nar en elev ar aktuell for en insats exempelvis Studieverkstad
eller annan mottagning. Da menar man mer en kartlaggning av individens férmagor och
forutsattningar.

Overbryggning grundskola gymnasiet

Studie- och yrkesvdéigledning, ett verktyg fér att minska avhoppen frén gymnasieskolan, 13
kommuner i Ostergétland samt Trangs.

Syftet for det lansovergripande projektet var att utveckla SYV, minska avbrott i
gymnasieskolan och att halvera dessa mellan 2012-2014. Detta genom att stédja
kommunerna att utforma likvardig studie-och yrkesvagledning, men inte likformig, med
verktyg som bl.a. handlingsplaner, systematiskt kvalitetsarbete och att utveckla natverk med
omvarldskontakter.

| Motala anstalldes tva SYV pa 50 % for att samverka pa gymnasieskolan for att forhindra
avbrott. De metoder som utvecklades var tinkta att implementeras for att fa langsiktighet.
SYV har jobbat med gruppvéagledning i ak 9 for att forbereda gymnasievalet. Det har skett
med bl.a. interaktiva 6vningar kring genus och gemensamma diskussioner. | bade ak 9 och ak
1 pa gymnasiet har eleverna anvant ett dokument for sina studiemal, man har ocksa jobbat
med lokal arbetslivsorientering. | ak 1 handlar vagledningen om att starka elever som blivit
osdkra i sina val. SYV har ocksa ingatt i rutiner for tidig upptackt genom uppsokande
verksamhet, samt i samverkan med elevhalsan. Elever som blivit kontaktade far avgora om
de vill delta i stodverksamhet dar fokus legat pa struktur i vardagen och studieteknik. |



projektet har ocksa ingatt att jobba med den sociala arbetsmiljon dar temadagar utforts dar
nya och gamla elever har blandats. Av medverkande elever har avhopp minskat med 50 %.

| Link6ping var malet med verkstaden att implementera en overlamningsmodell mellan
grund- och gymnasieskola. Metoden ar att genom kommunens mottagningsgrupp lata en
koordinator fa information fran grundskolornas éverlamningsgrupp. | métet lamnas
information kring de elever som fatt stdd i grundskolan. Eleverna kan vara bade behoriga
och icke behoriga till nationella program. Skolorna éverlamnar dokumentation vid moétet t ex
utredningar, atgardsprogram, m.m. Flertalet av skolorna skickar detta material efter avslutad
termin. Koordinatorn féljer sedan upp elevens val fram tills dess att den antas till gymnasiet.
| augusti traffar koordinatorn representanter pa mottagande gymnasieskola. Skolorna
representerar sig alltid med specialpedagog och pa flera skolor deltar vagledare, rektor och
kurator samt mentorer ibland hela arbetslag. Har 6verlamnas den information som insamlats
under varen. Koordinatorn foljer upp programbyten till nya program och skolor.

Mottagnings team/multikompetent team

| Umea har man satsat pa Forsta rummet, en verkstad placerad pa skolan for elever med hog
franvaro och risk for avhopp eller hoppat av. Verkstaden inleds med ett gemensamt
utvarderingsverktyg genom enkat till deltagarna som beskriver nuldaget. Verkstaden arbetar
med grupp- och individaktiviteter inom de gymnasiegemensamma amnena svenska,
matematik, engelska och samhallskunskap samt en metod for att starka elevens sjalvkansla
och sjalvfortroende, t.ex. motiverande samtal (Ml).

Forsta rummet inleds med en kartlaggning genom flerpartssamtal. Varje deltagare erbjuds
att vara med i forsta rummet, tiden bestams individuellt. Avstamningar gors tillsammans
med elev och vardnadshavare. Vid behov bjuds féretradare for andra myndigheter. Under
aktiviteterna i Forsta rummet ska en kontinuerlig information till elevens ledning och
arbetslag ges. Kontinuerlig information ska dven ges till vardnadshavare och i forekomande
fall myndigheter.

Strategi for riskfaktorer

Med strategi for riskfaktorer menas de forebyggande insatser som goérs kontinuerligt pa
skolan. Att ha en genomtankt strategi for hur man hanterar exempelvis elever i riskzonen.
Exempelvis vilken plan skolan har for att folja upp elever franvaro med hjalp av en elevcoach,
kurator eller féltare. Strategi for elever i riskzon syftar alltsa till de strategier organisationen
anvander sig av for uppfoéljning, koll och kontinuitet. Det kan innebdra manga av tidigare
presenterade metoder fran Plug In. Foljeforskaren fran Plug In menade att det viktigaste inte
bara ar att fa koll pa vilka i skolan som hoppar av och varfér, utan att ha en stegvis plan for
hur skolan ska agera utifran riskfaktorerna fér avhopp. Vinna-projektet utrycker det som att
gora det besvarligt for elever att sluta, alla atgarder ska provas forst.

Flexibel utbildning

Individanpassat larande, Annat ldrande praktik m.m.



Denna rubrik star for de olika verktyg som anvéants i manga av Plug Ins metoder. Exempelvis
arbetar Forsta rummet i Skelleftea mycket med estetiska @mnen, mindfullness, studiebesok
och sjalvstarkande insatser. Det handlar om att skapa en annan laromiljé och bemétande
som tagits upp tidigare. Andra har exempelvis jobbat med onlineuppgifter, psykisk och fysisk
halsa, kombinerad praktik och utbildning .m.m.

Sprakstod IM

Samsprdka Vdsterbotten (Vinnds, Lycksele, Norsjé)

Samspraka ingar i en regional satsning inom bl.a. introduktionsprogrammet. Samspraka
arbetar utifran tre olika metoder i tre olika kommuner. Dessa ar modersmalstraning och
handledning pa modersmalet, integrerad amnessvenska och med sprakstod som ar viktiga
delar for att 6ka forstaelse, sprakutveckling och kunskapsutveckling. | Vannas, Lycksele och
Norsjo sker samverkan mellan larare i svenska som andrasprak och larare i 6vriga amnen.
Det har dven medfort att Sl-eleverna kunnat delta i till exempel teman som EU-dag med
mera.

| Lycksele har samverkan med larare pa de nationella programmen starkts i och med att
sprakintroduktionens elever i stérre omfattning an tidigare fatt géra praobesok pa
gymnasieprogrammen. Man satsar dven pa tva timmars sprakstod i veckan med koppling till
gymnasieprogrammens olika @mnen. Har har man inte arbetat med modersmalsldrare utan
arbetat med att vanliga larare star for sprakstodstimmarna for att pa sa vis ocksa fa
kompetensutveckling. Det har lett till férbattrade resultat i att na betyg i kurser. Sprakstodet
har hjalpt elever pa sprakintroduktionsprogrammet att inte bara klara prov och uppgifter
med ndd och nappe, utan flera av projektdeltagarna har t.o.m. lyckats mycket bra. Lycksele
vill framfor allt framhalla nyttan i arbetet for lararna som nu fatt storre forstaelse for
sprakproblematiken och fatt insikt i hur de bor formulera prov, laxor m.m.

SYV uppféljningssamtal

| Lycksele kommun har under hosten 2013 studie- och yrkesvagledare gjort prioriterade
vagledningssamtal med elever som borjar pa gymnasiet. Syftet ar att folja upp de insatser
som gors i gymnasieskolan for att eleverna ska klara sina studier samt 6ka elevernas
motivation for studierna. Malet ar ocksa att forbattra vagledningsinsatserna pa bade
grundskolan infor gymnasievalet och pa gymnasiet under utbildningstiden.

Samtliga elever far minst tva samtal vardera under hosten. Insatsen bestar av att genomfora
vagledningssamtal med eleverna dels om den information och vagledning de fatt infor
gymnasievalet samt om mottagandet pa gymnasiet/ programmet. SYV ska identifiera hur
olika anpassningar och stéd fungerar, vilken arbetsbelastning eleverna tycker att de har och
hur eleverna upplever bemotandet pa gymnasiet. | de fall dar samtalet visar pa behov av
forandringar av det individuella upplagget kommer kontakt att tas med ansvarig
rektor/elevhalsa/syv samt med klassforestandare/mentor for aterkoppling. Studie- och
yrkesvagledaren pa grundskolan genomfor samtalen.



Studieverkstad for extra stod

Plug In och Vinna-projektet ger exempel pa att en studieverkstad for extra stod ar mycket
uppskattat av elever och ger goda resultat i att fa elever att stanna kvar i skolan. Med en
studieverkstad menas en verkstad for de elever som har behov av extra stod, det kan vara
pga. en diagnos, Fiflera amnen eller liknande. Ibland ar verkstaden kopplat till en elevcoach.
Dessa verkstader skiljer sig fran exempelvis laxhjalp, laxstugor som vanligen finns pa skolor.
Studieverkstan ar 6ppet och tillgangligt for eleven hela dagen. Studieverkstan kannetecknas
av ett elevcentrerat arbetssatt, med bra bemotande och fokus pa elevens férmagor. Eleven
far hjalp med struktur, alternativt larande i form av praktik eller liknande.



